


بداية  في  طارئة  إنسانية  كاستجابة  والمتطوعين  الأطباء  من  مجموعة  قبل  من  عدن  محافظة  في   2011 عام  في  الميدانية  الطبية  المؤسسة  أنشئت 

الصراع السياسي. وكان هدفهم تقديم المساعدات الطبية الطارئة بسرعة وفعالية ونزاهة. و قد عرفت المؤسسة الطبية الميدانية باللجان الطبية 

الميدانية، والتي كانت تؤمن بضرورة حصول جميع الناس على الاسعافات الأولية بغض النظر عن انتمائهم الجنسي أو الديني أو  السياسي.

العمل والشئون الاجتماعية وبرؤية تعتمد على  المؤسسة بشكل رسمي كمؤسسة مستقلة وبتصريح رسمي من قبل وزارة  في عام 2012 تم اشهار 

التفوق في مجال التنمية الصحية والاجتماعية الشاملة. 

فـــي  رائـــد  أنمـــوذج  نكـــون  ان  نســـعى 
التنميـــة الصحيـــة و الاجتماعيـــة الشـــاملة .

تكاملية  صحية  خدمات  تقديم  في  الاسهام 
تنمية  و  الصحي  المستوى  رفع  في  للمساعدة 
المجتمع من خلال الاستجابة الإنسانية و التدخلات 
القدرات من  بناء  و  التغذوية،  و  العلاجية  و  الوقائية 
بالتعاون  المتاحة  للموارد  الأمثل  الاستخدام  خلال 

مع الشركاء المحليين و الدوليين.

المصداقية
الإخلاص

الالتزام
العمل الجماعي

الشفافية
الشراكة

التميز

قيمنارسالتنارؤيتنا

عن المؤسسة الطبية الميدانية





لمحة عامة عن الإسهال المائي الحاد 
» الكوليرا « :

-  الكوليرا هي عدوى إسهالية حادة ناتجة عن تناول الطعام 

. Vibrio cholera أو المياه الملوثة بالبكتيريا

-  كل عام، هناك ما يقدر ب 3-5 مليون حالة مصابة بالكوليرا و 

100000 إلى 120000 حالة وفاة بسبب الكوليرا.

-  فترة الحضانة القصيرة من 2 ساعة إلى 5 أيام، بالإضافة إلى 

تعزيز تفشي المرض.

ساعات  غضون  في  شديد  جفاف  في  الكوليرا  تتسبب  قد    -

قليلة فقط،

- يحدث انتشار الكوليرا في بعض المناطق على مدار السنة ، 

في اليمن انتشرت الكوليرا بالفترة بين ابريل و نوفمبر 2017م

الكوليرا في الشرق الأوسط

- لا تزال الكوليرا تشكل خطرا رئيسيا على الصحة العامة في إقليم شرق الاوسط. وخلال العقد الماضي، أبلغ 13 بلدا على 

الأقل من أصل 22 بلدا في المنطقة عن حالات الكوليرا.

- يعيش ما يقرب من 76 مليون شخص في إمر في البلدان التي تعاني من أزمة إنسانية أو حالات طوارئ معقدة، أكثر 

من 10 ملايين من هؤلاء الأشخاص يعيشون في بلدان الشرق المتوسط .



الكوليرا
 في

اليمن

- فــي أكتوبــر 2016م، بــدأ تفشــي وبــاء الكوليــرا فــي اليمــن و اســتمر حتــى 
ديســمبر 2017م.

-  وفــي فبرايــر و مــارس 2017، كان تفشــي المــرض فــي إنخفــاض ، غيــر أن 
عــدد حــالات الكوليــرا قــد عــاد بعــد 27 أبريــل 2017م

- فــي العاشــر مــن  أكتوبــر 2016م، أعلنــت وزارة الصحــة العامــة والســكان 
فــي اليمــن عــن حــدوث حــالات الكوليــرا فــي محافظــة صنعــاء شــمال اليمــن، 
تــم تأكيــد مــا مجموعــه 15 حالــة مــن الكوليــرا، منهــا 11 حالــة مــن صنعــاء و      

4 حــالات مــن البيضــاء.
- فــي الثانــي و العشــرون مــن ديســمبر 2016م تــم الإبــلاغ عــن مــا مجموعــه 
14 165 حالــة و 497 حالــة وفــاة )معــدل الوفيــات بنســبة 3.51 فــي المائــة(، 
ــة( ، وتضــرر  ــر 6752 حالــة مــن النســاء )47.7 فــي المائ ومــن بيــن هــؤلاء تأث

8184 )57.8 فــي المائــة( مــن الأطفــال دون الخامســة مــن العمــر.





 مشروع الإستجابة العاجلة لوباء الكوليرا

مــع تزايــد أعــداد النــاس المتضرريــن مــن الإســهال المائــي الحــاد والكوليــرا فــي بعــض المحافظــات الجنوبيــة مــن اليمــن ، عملــت المؤسســة 
الطبيــة الميدانيــة بدعــم مــن منظمــة الطفولــة يونيســف لإنقــاذ الأرواح فــي المناطــق التــي تنشــط فيهــا الفاشــيات، والحــد مــن مخاطــر 

هــذه الأمــراض التــي انتشــرت فــي المناطــق المتضــررة.



أهداف مشروع الإستجابة العاجلة لوباء الكوليرا:

- إنقاص عدد حالات المراضة في المناطق المستهدفة إلى الصفر.

- منع إنتشار الوباء إلى المناطق الأكثر خطورة.

- إنقاص معدل الوفيات لحالات الإسهال المائي الحاد إلى أقل من %1



لحـالات  الوبائـي  المنحنـى 
الإسهالات في المحافظات 

المسـتهدفة

أظهــرت مؤشــرات الاســهالات المائيــة الحــادة بــأن ذروة الحــالات بــدأت فــي منتصــف 
يونيــو 2017 )الأســبوع 26( واســتمرت فــي الارتفــاع حتــى نهايــة يوليــو )الاســبوع 38(.

في الأسبوع 39  بدأت الحالات بالانخفاض حتى نهاية العام .



إحصائيات المشروع :

توزيع حالات الاسهالات المائية بحسب الجنس في المحافظات المستهدفة

بــدأ المشــروع فــي 6 يونيــو 2017 فــي 4 محافظــات )عــدن و لحــج و الضالــع و أبيــن ( و تــم التوســع فــي مديريتــي المخــا و ذوبــاب مــن 
محافظــة تعــز ، و شــمل المشــروع 41 مديريــة و 147 مرفــق صحــي.

لا يوجــد فــرق كبيــر يذكــر بيــن الرجــال و النســاء المتضرريــن فقــد بلــغ نســبة المتضرريــن 53650 )51٪( مــن الرجــال و  51783 )49٪( مــن النســاء،   
كمــا بلغــت نســبة الرجــال إلــى النســاء 1 : 1

51%
رجال

49%
نساء



عدد الوفيات و معدلها بسبب الإسهالات المائية الحادة / 
الكوليرا في المحافظات المستهدفة

ــل  ــرا فــي  أبري ــدأت الموجــة الثانيــة مــن تفشــي الكولي ب
2017، و كانــت موجــة الإصابــة أشــد فقــد تــم الإبــاغ عــن 
46 حالــة وفــاة مــن المــراق الصحيــة المعتمــدة فــي 5 

محافظــات )عــدن ولحــج وأبيــن و الضالــع و تعــز(.

معدل
الإماتة 

معدل الإماتة

معدل الإماتة

معدل الإماتة

معدل الإماتة

عدد
الوفيات 



انتشــار  معــدل  أعلــى  عــدن  و  الضالــع  ثــم  مــن  و  أبيــن  محافظــة  ســجلت 
الكوليــرا. الحــادة/  المائيــة  لاســهالات 

أمــا المحافظــات الثــاث التــي ســجلت أعلــى معــدلات تراكميــة للهجمــة لــكل  
1000 حالــة، كانــت المخــا بمحافظــة تعــز )70( حالــة ، و أبيــن )43( حالــة و عــدن 

)31( حالــة.
بلــغ معــدل الهجمــة فــي جميــع المحافظــات المســتهدفة ) 33 ( حالــة لــكل 

.1000

معدل إنتشار حالات 

الإسهالات المائية على 

مستوى المحافظات 



توزيع حالات الإسهالات المائية في مراكز معالجة الإسهالات و زوايا 
الإرواء في  المحافظات المستهدفة 



لايوجد جفافجفاف شديدبعض الجفاف

إحصائيات الإسهالات 
بحسب نوع الجفاف في 
المحافظات المستهدفة

الشــديد مــن  الجفــاف  يعانــون مــن  الذيــن  للمرضــى  المئويــة  النســبة  اختلفــت 
محافظــة إلــى أخــرى، و لكــن بشــكل عــام فقــد تــم الإبــاغ عــن 11،194 حالــة )٪11( 
يعانــون مــن الجفــاف الشــديد، فــي حيــن تــم تشــخيص 63،507 حالــة )60٪( علــى 
أنهــم يعانــون مــن إســهالات مائيــة حــادة مــع بعــض الجفــاف و 30،738 حالــة 

)29٪( تلقــوا خدمــات المعالجــة الإماهــة الفمويــة و التثقيــف الصحــي .





مكيف
هواء 18

 لتخفيف من حرارة جو الغرف في مراكز معالجة و غرف الترقيد و
المعالجة الإسهالات

شاشات
تلفزيون 

 نظام طاقة
شمسية 5

لتوعية المرضى و المرافقين في مراكز معالجة
 الإسهالات عبر الفيديوهات التثقيفية 

 لمركز معالجة الإسهالات بمديرية جحاف محافظة الضالع
لتقديم الخدمة على مدار 24 ساعة

16883 2448000083489

15800

توزيع 7000 سلة نظافة

 الإحصائيــات التراكميــة لتقديــم الخدمــات فــي مشــروع
الاســتجابة الســريعة للكوليــرا







 إجمالــي عــدد المرضــى و المرافقيــن الذين تلقوا

التثقيــف الصحي



 قـصـــص
نـــــــجــــــاح



كاد الطفـــل هاشـــم كريـــم محمـــد البالـــغ مـــن العمـــر أربـــع ســـنوات أن 

يفقـــد حياته بســـبب اصابته بوبـــاء الكوليرا، نتيجة تناولـــه طعام ملوث، 

فقـــد تعرض هاشـــم إلـــى فقـــدان الوعي وظهـــور الارق علـــى عينيه 

وجفـــاف في فمه ولســـانه نتيجة الاســـهال المائي والقيء الشـــديد.

أســـتطاع هاشـــم التغلب على وبـــاء الكوليرا، بعـــد ان تلقى العاج في 

مستشـــفى_الصداقة التعليمـــي إحـــدى مراكـــز معالجـــة الاســـهالات 

الحادة التابعة لمشـــروع الاســـتجابة العاجلة لوبـــاء الكوليرا المنفذ من 

قبل المؤسســـة الطبيـــة الميدانيـــة والممول من منظمـــة الطفولة 

اليونيسيف.

تـــم نقـــل هاشـــم بعـــد يـــوم واحـــد مـــن اصابتـــه بالاســـهال والقـــيء 

الشـــديدين مـــن قبـــل اســـرته فقـــد كان والديه علـــى علـــم بمضاعفات 

 لنقله الى المستشـــفى لتلقي العاج.
ً
وبـــاء الكوليـــرا ولم ينتظرا كثيرا

تقـــول إحـــدى الطبيبـــات فـــي المركز »تـــم احضار هاشـــم إلـــى المركز 

فـــي صبـــاح يـــوم الخميـــس 2017/8/17 وكانـــت اعـــراض الاســـهال الحاد 

ظاهـــره عليـــه، فقـــد كان يعانـــي مـــن الاعيـــاء الشـــديد وظهـــور الارق 

 شـــديد فـــي فمه«. 
ً
تحـــت عينيـــه وجفافا

تـــم إعطاء هشـــام العاج المناســـب مـــن المحاليل الوريديـــة ومراقبة 

حالتـــه الصحيـــة فـــي المستشـــفى طيلة ثاثة ايـــام بحســـب البرتوكول 

المتبـــع لمثل هـــذه الحـــالات حتى تماثل للشـــفاء.

تقـــول والدتـــه »كنـــا علـــى علـــم بمـــا يحـــدث للمصـــاب عندمـــا يتعـــرض 

لوبـــاء الكوليـــرا نتيجـــة التوعية فـــي مواقـــع التواصـــل الاجتماعي، لذا 

 لبعـــد المنزل 
ً
حرصنـــا علـــى مراقبـــة وضـــع هاشـــم طيلـــة الليـــل ونظـــرا

عـــن المركـــز انتظرنـــا حتى الصبـــاح الباكر وقمنـــا انا ووالـــده بنقله فورا 

 قلقـــه على طفلي بعد ان اشـــتد 
ُ

إلـــى المستشـــفى«, وأضافـــت »كنت

عليـــه الإســـهال والقي وخشـــيت ان يفقـــد حياته، لكن الان انا ســـعيدة 

ان فلـــذة كبدي تماثل للشـــفاء واســـتعاد ضحكتـــه التي اعتدنـــا عليها, 

 لليونيســـف والمؤسســـة الطبيـــة 
ً
فالحمـــد للـــه الـــذي عافـــاه وشـــكرا

الميدانيـــة اللـــذان ســـاهما في اســـتعادة ابنـــي لصحته وســـعادته«.



BEFORE AFTER

 أن تكون مصابة 
ً
لم تتوقع ريبة  شميلة سعيد البالغة من العمر 25 عاما

بوباء الكوليرا، فقد ظنت ان الاسهال الحاصل لها طبيعي يحدث جراء 

تناول وجبات العزائم المليئة باللحوم خال فترة عيد الاضحى.

بعد معانه شديده من الإسهال والقي مدتها يوم تم أحضار ريبة من 

قبل أسرتها إلى # قسم معالجة الأسهالات بمستشفى_أبن_خلدون 

العاجلة  الاستجابة  مشروع  لدى  المعتمدة  المعالجة  مراكز  أحدى 

لوباء الكوليرا المنفذ من قبل المؤسسة الطبية الميدانية والممول 

من منظمة الطفولة اليونيسيف .

المركز في  إلى  المركز » تم احضار ريبة  الطبيبات في  تقول احدى 

صباح اليوم الرابع من عيد الاضحى الموافق

بالإسهال  اصابتها  نتيجة  شديد  اعياء  حالة  في  وكانت   2017/9/  5  

والقيء الشديدان مصحوبا بجفاف  شديد للفم واللسان ,ظهور الارق 

بإعطائها  قمت  لذألك  الماء  شرب  على  قدرتها  وقدم  عينيها  تحت 

هذه  لمثل  المتبع  البرتوكول  بحسب  المناسبة  الأسعافية  العاجات 

الحالات »

العاج في  تلقت  أن  بعد  #الكوليرا  وباء  التغلب على  ريبة  استطاعت 

فيه  مكثت  حيث  خلدون،  ابن  بمستشفى  الأسهالات  معالجة  قسم 

تم  حيث  لحالتها  مستمره  ومراقبة  عنايه  خاله  تلقت  أسبوع  لمدة 

حتى  الزنك  وأقراص  الارواء  ومحلول  الوريدية  المحاليل  اعطاءها 

تماثلت للشفاء.

تقول ريبة » لم اكن اتوقع ان ما حدث لي من اسهال هو نتيجة اصابتي 

 اظن انه جراء تناولي اللحوم  بمناسبة عيد 
ُ

لوباء الكوليرا، فقد كنت

الاضحى« واضافت » بداء الخوف ينتابني أنا وأفراد  عائلتي  بعد ان 

سعيدة   انا  الان  لكن  حياتي،  أفقد  أن  وكدت  والقي  الاسهال   اشتد 

 
ً
وشكرا عافاني،  الذي  لله  الحمد  وعافيتي  صحتي  استعدت  بأني 

في  أساسي  بشكل  ساهما  اللذان  الطبية   والمؤسسة  لليونيسف 

استعادتي لصحتي.



 التحديــات
و التوصيــات



التحديــات :

1-  أدى عــدم التــزام بعــض مــن العامليــن الصحييــن بالعمــل علــى تشــخيص الحــالات وفقــا للبروتوكــول المتبــع فــي معالجــة 

حــالات الاســهالات المائيــة الكوليــرا إلــى زيــادة فــي عــدد الحــالات المســجلة.

2- شكلت البنية التحتية الضعيفة للنظام الصحي، التي تأثرت بالصراع الأخير، تحديا في تقديم الخدمات الصحية.

3- أدت شدة إنتشار حالات الكوليرا في بداية المشروع إلى تأخير عملية إعادة تأهيل المرافق الصحية.

4- تسبب ضعف الاتصال وشبكات الاتصالات المتنقلة في بعض المناطق إلى تأخر جمع التقارير اليومية عن الحالات.

5 - التاخــر فــي تقديــم بعــض الأدويــة والمعــدات مــن جانــب المانــح  وذلــك بســبب الوضــع  الأمنــي غيــر المســتقر فــي بعــض 

المناطق.



التوصيــات :

1 -  الالتزام بإرشادات منظمة الصحة العالمية الخاصة بالإسهال المائي الحاد في القطاعين العام والخاص على حد سواء.

2 - ضمــان التدريــب المنتظــم لأخصائيــي الأوبئــة و الأطبــاء و المختبــرات و غيرهــم مــن مقدمــي الرعايــة الصحيــة  العاليــة 

لتحســين المعرفــة بشــأن تعريــف الحــالات و معالجتهــا.

3-  وضع خطة شاملة للتأهب للأوبئة بالتعاون مع المنظمات المحلية والدولية.

4-  الإشراف على أنشطة المراقبة و رصدها و تقييمها.

5-  تنسيق جهود القطاعات الحكومية المختلفة والشركاء المحليين والدوليين.

6-  التأكد من أن جميع الأدوية واللوازم مناسبة وتتوافق مع الاحتياجات كما هو مقدر من تحليل الوضع الوبائي.

7 -  تقدير وتجهيز مسبق لمجموعات عاج الإسهال، والبنود والمعدات الأخرى الضرورية عند / بالقرب من المناطق

     الساخنة قبل موسم التفشي المتوقع.

8 -  تفعيل و تأهيل فرق الاستجابة السريعة المكونة من 4-6 أطباء و 4-6 مسعفين / ممرضين من المرافق الصحية

      في القطاع العام، و موظفي الصرف الصحي في كل منطقة.



المعــارف و المواقــف و الممارســات حــول

 الوعــي المجتمعــي و الممارســات
ــرا فــي  المتعلقــة بالإســهال / الكولي

مناطــق مختــارة فــي عــدن

الممولــة مــن المؤسســة الطبيــة الميدانيــة





تهــدف الدراســة الحاليــة إلــى تقييــم وعــي المجتمــع المحلــي و ممارســاته فيمــا يتعلــق بالإســهال و الكوليــرا فــي المناطــق 
.
ً
ذات الخطــورة العاليــة و المنخفضــة وبائيــا

أهداف الدراسة المتعلقة بالإسهال والكوليرا:

1- دراسة وعي المستجيبين حول المرض، انتقاله و الوقاية منه.
2- التعــرف علــى ممارســات المســتجيبين فيمــا يتعلــق بالميــاه النظيفــة والصــرف الصحــي والنظافــة الصحيــة والحصــول علــى 

الرعايــة الصحيــة.
3. التعرف على المفاهيم الخاطئة للمجتمع.

4- توفیــر البیانــات لصانعــي القــرار التــي قــد تســاعد فــي حشــد الجهــود و  رفــع الوعــي المجتمعــي حــول الإســهالات المائيــة و 
الكوليرا.

 
المنهجية:

 
ً
أجريــت دراســة مجتمعيــة اســتقصائية مــن منــزل إلــى منــزل فــي  ســبتمبر - أكتوبــر 2017م فــي مديريتــي عاليــة الخطــورة وبائيــا

 ) المنصــورة و خورمكســر( بمحافظــة عــدن، و بلــغ حجــم 
ً
الهجــوم  )دارســعد و المعــا(  و مديريتــي منخفضــة الخطــورة وبائيــا

العينــة الكليــة 420 أســرة .

المناطق الوبائية ذات الخطورة المرتفعة المناطق الوبائية ذات الخطورة المنخفضة

المديرية عدد المستجيبين عدد المستجيبين المديرية

158 دارسعد 152 المنصورة

70 المعا 60 خورمكسر

228 الإجمالي 212 الإجمالي



أهــم نتائــج الدراســة
1- الوضع الاجتماعي والاقتصادي

تعليم جامعي

   غير موظف

 الأميين، القراءة
والكتابة

عامل بالأجر اليومي

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

15%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

10%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

37%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

10% 

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

41%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

6%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

10%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

1%

الرجال

متوسط العمر متوسط حجم العائلة

      النساء
المناطق الوبائية 

عالية الخطورة
39%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

39 year 

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

8

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

61%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

55%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

41 year

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

7

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

45%



 2-          المعرفة حول الإسهالات

 الإصابة بالاسهال خلال الستة
الأشهر الماضية

 سبب الاسهال تناول طعام
ملوث

 ناتج عن سوء نظافة و عدم
غسل اليدين

ناتج عن شرب مياة ملوثة

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

50%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

65 %

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

42%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

50%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

40%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

80%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

53%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

62%



3 -       المياه و الإصحاح البيئي و النظافة 

مصادر المياة الامنة  للشرب

 مصادر المياة الامنة المستخدمة
في المنزل

 غسل اليدين قبل الأكل

 استخدام إجراءات وقائية لجعل
المياة امنه

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

51%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

72 %

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

94%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

19%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

57%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

98%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

98%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

28%
 وجود نظام الصرف

 الصحي

 غسل اليدين بعد استخدام
المرحاض

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

62%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

74%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

92%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

93%



4-      التثقيف الصحي حول الوقاية من الإسهال

  الحصول على مواد توعوية و وقائية

 الحصول على الصابون
للوقاية

 الحصول على محلول الإرواء
الفموي

الحصول على أقراص الكلور

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

76%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

72%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

28%

المناطق الوبائية 
عالية الخطورة

48%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

57%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

60%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

5%

المناطق الوبائية 
منخفضة الخطورة

48%



5-         المعرفة حول الإسهال والكوليرا 

- ذكــر حوالــي ثلثــي مــن المســتهدفين )64.8٪(  أن  المرضــى يجــب أن يذهبــوا لمرفــق صحــي للحصــول علــى عــاج 

للإســهال.

- أشار 70٪ تقريبا إلى المرفق الصحي الصحيح الذي يجب أن يذهبوا إليه.

- يحتــاج 13.7٪ و 5.6٪ مــن الســاكنين فــي المناطــق الوبائيــة عاليــة الخطــورة و منخفضــة الخطــورة علــى التوالــي إلــى 

30 دقيقــة أو  أكثــر للوصــول إلــى المرافــق الصحيــة . 



النتائـج أن المسـتجيبين لديهـم وعـي جزئـي وممارسـات دون  كشـفت 
المستوى الأمثل المتعلقة بالإسهال و الوقاية من الكوليرا و السلوك 
الصحـي. و قـد كان المسـتجيبين فـي المناطـق الوبائيـة ذات الخطـورة 
المنخفضـة أكثـر معرفـة مـن المسـتجيبين  فـي المناطـق الوبائيـة ذات 
الخطورة المرتفعة و ينبغي أن تكون التدخات التوعوية ونهج إيصالها 

 لخصوصيـات المسـتفيدين .
ً
مهيئـة ثقافيـا

و  الإدارة،  و  الميـاه  مصـادر  و  الاقتصاديـة،  و  الاجتماعيـة  الخصائـص 
الصحـي الصـرف  و  اليدويـة  النظافـة 

الميـاه  ذلـك  فـي  بمـا  والاقتصاديـة،  الاجتماعيـة  المتغيـرات  تشـكل 
والصـرف الصحـي، الاختافـات الأكثـر إثـارة للقلـق بيـن  المسـتجيبين  فـي 
المناطق الوبائية ذات الخطورة المرتفعة و المستجيبين في المناطق 
الوبائيـة ذات الخطـورة المنخفضـة و يـؤدي ذلـك إلـى اسـتنتاج مفـاده 
ونظـام  الميـاه  ذلـك  فـي  بمـا  والاقتصاديـة  الاجتماعيـة  المتغيـرات  أن 
الصـرف الصحـي - هـي العوامل الرئيسـية للتنبـؤ بحدوث وفيات الأطفال 
والوفيـات الناجمـة عنهـا، و ينبغـي أن تحظـى بالاهتمـام علـى سـبيل 

الأولويـة مـن جانـب صنـاع القـرار .

المواد التعليمية و الوقائية المستلمة
هنـاك بعـض التناقضـات المتعلقـة بالتدابيـر الوقائيـة والسـيطرة علـى 
الفاشـيات الحالية، التي ينبغي لصانعي القرار النظر فيها عند تصميم 

و تنفيـذ أنشـطة الوقايـة مـن الفاشـيات و مكافحتهـا فـي المسـتقبل.
ويتطلب هذا التفاوت في الوسائل المستلمة تحسين تصميم الحمات 
 / التعليميـة   الخلفيـة  مراعـاة  مـع  تنفيذهـا  و  و محتواهـا  التوعويـة  

والمـواد  الأسـاليب  فـي  المزيـد  واسـتثمار  للمسـتفيدين  الثقافيـة 
الوقايـة. و  للسـيطرة  واسـع  نطـاق  علـى  المقبولـة 

المعرفة حول الإسهال / الكوليرا المسببات والوقاية والعلاج
يملـك المسـتجيبين معـارف و ممارسـات دون المسـتوى الأمثـل فيمـا 

يتعلـق بمسـببات الإسـهال /الكوليـرا، و الوقايـة و العـاج.
علـى الرغـم مـن أن 95٪ مـن المسـتجيبين أشـاروا إلـى سـبب واحـد على 
الأقل بشكل صحيح، فإن 96٪ أفادوا بأن الاسهال المائي الحاد هو أهم 
أعـراض الكوليـرا، ولا تـزال هنـاك فجـوات ومفاهيـم خاطئـة. ومـع ذلـك، 
كانـت معرفـة الأسـباب والوقايـة والعـاج والممارسـات الصحيـة المبلـغ 
عنهـا أفضـل عمومـا فـي المناطـق الوبائيـة ذات الخطـورة المنخفضـة، 
بينمـا افـادت أقليـة فقـط مـن المسـتجيبين بانهـم يسـتخدمون محلـول 
عـاج  فـي  هـام  كمكـون  للكوليـرا    ٪9 و  للإسـهال   ٪7 بنسـبة  الارواء 

الإسـهال.

و توصي الدراسة بضرورة إجراء التقصي الوبائي في الوقت المناسب، 
و  المواقـف  و  المعـارف  دراسـة  مـع  الحـالات  دراسـة  إلـى  بالإضافـة 
الممارسـات فـي بدايـة أي تفشـي  مـن أجـل تكييـف الرسـائل و التدخـات 

الصحيـة مـع التدخـل الأكثـر كفـاءة وفعاليـة فيمـا يتعلـق بالسـياق.

كمـا يحتـاج النـاس إلـى أن يكونـوا أفضـل معرفـة حـول اسـتخدام محلـول 
الارواء ومرافـق الصحـة الأوليـة والخدمـات الصحيـة التـي تقدمهـا، مـن 

أجـل الحصـول علـى العـاج المناسـب وفـي الوقـت المناسـب.

الاسـتـنـتـاج و الـتـوصـــيـــات


